Aprototédero Iavemotipio Oeocarovikng
I'eomovikn Xyoin

Topéag Emotnung ko Teyvoroyiag Tpogipmv
T.®. 256, Occcarovikn 541 24
http://food-science.agro.auth.gr/

Eyyepiowo Kavovov Acpdreroc Epyaoctnpiov
kot OpOng Epyaotnpraxnc Ipaktikig



1. 'evikoi Kavoveg Acodirsroc Epyoctnpiov
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Amayopevetor 1 avappdéenon pe to otopa. No amoeedyete vo tomobeteite
OTIONTOTE GTO GTOUO GOG, OGO EIGTE GTO EPYNCTNPLO.

Mnv tormoBeteite ta yxépla cag 6to oTOpa 1 Tpifete Ta pHdTIo GO YWPIS TPAOTA VOl
TAOVETE TOL XEPLOL GOC.

Noa mAévete TPOCEKTIKA T XEPLOL LE GATOVVL Kol YAopd vePO TPV Kot HETE TNV
gpyooia.

Na amolvpaivete tovg ydpovg gpyociog mpv Kou HeTd v gpyacio (y
piKpoPloroyikn epyacia).

Na epydleote TPOGEKTIKA DGTE VO ATOPEVYOVTOL ATUYNLATO LUE OLPPON-EKYLOT)
ANUKADOV 0VCIHV

Na popdrte TpooTateELTIKO POVYIGUO (BAETE TTOP. S Y100 ASTTOUEPELEG).

Na @opdte yavtwo, 0tav ovtd ivor arapaitnta, GAAG KOl VO TO OTOUOKPOVETE
OTOV TEAEUDOETE, OMOPELYOVTOS £TGL TNV ONuUovpyio mnyov poivvons. Na
AmOPEVYETE VO TAVETE TNAEP®VA, TOPOAN OO TOPTES, OIOKOTTEG EVD POPATE TOL
YavTio.

Mnv Eavaypnowonoteite tig Perdves. Ildvta va dabétete €101kO y®PO Yo TIG
Behdveg ko Ol TO oYU PE OVTIKEILEVO TPOKEUEVOL VA OOGTEP®OOVY 1 Vo
YPNOOTOMO0VV Y10 0mo1dNTOTE AAAN YPNOT.

Agv emtpémeton 10 PaynTo, 10 TOTO (KAPES), TO LACTUO LOGTIYOC, TO KATVIGUA 1)
TO HOKUyld 0TO EPYACTNPIO.

Agv egmutpénetor 1 amoOKELON POYNTOV 1 TOTAOV GTA EPYACTNPKE Yyuyeio M
GTOV €VPVUTEPO YDPO TOV EPYUCTNPIOV.

Oleg o1 koAMépyeleg, To amoBépoto Kot GAAN CLOTNUOTIKA OTTOPPILLOTOL
amoAvpoivovTol, TP TETOYTOVV, UE KAmola eykeKpluévn nEBodo amoAdpavong
(amooteipwon).

Na xepileote 6Aa Ta detypota 0¢ evoeyoUEVmG emKivovuva.

Movo  €£0Vo1000TNUEVO  TTPOCHOTIKO  EMITPEMETOL VO TOPEVPICKETOL  GTO
EPYOOTNPLO

Mnv  ypnowomoteite efomMopd tO0L  gpyactnpiov  yowpic va  glote
€E0VG1000TNEVOL Y10 QLT

Na mpeite Tavto moTd To TPOTOKOAAN YPTNONS TOV EPYASTNPLUKOV EEOTAIGLOD
oV givo avaptnuéva.



16. Z&¢ mepintoon otvyNUOTOG KOTA TNV gpyacio pe tpoavpoticpd, AMEZQX
gwonomote tov emPAémovia tov gpyactnpiov (Ta mAépwva v vreLOHVOV
Bpiokovior avaptnuévo 610 YMOPO TOL €PYUCTNPIOV). AVOEPEPETE OTOI0ONTOTE
atoynua (t6co e TPOKANGT TPOVUATICHOV OGO Kot EKEIVA YWPIG TPAVHATIOUO).
[Ipéner va avaeépetonr kdbe atdynua mov &xer cav amotéhecpo @Hopd G610
TOVETIGTNIO 1| 6€ GAAN 10k oia kabdOg ko kabe kotdotaon 1 cuvOnKn oL
TopOTNPEITE 6T 00VAELL, N omoia eivan duvatdv gite va PAayet gite va Béoel og
Kivdvvo v vyeld TV atdpwv Ko va tpokaiécel pBopd 1010k oiog.

2. I'evikéc 00N Yiec 0pO@V OVTIOPACEMV GE TEPITTMOON CTVYNUATOC

Ye KG0e mepinTtmon akorovOote TOV YEVIKO KOvOve aocpdiewos 16 (AMEXZQX
€100TOMGOTE TOV EMPAETOVTIO TOV EPYOAGTNPIOL).

2.1 Emeiyovra (10TpiKa) TEPIGTATIKG

o) BeParwbeite 611 n Katdotaon eival acQOANG Yoo 0OC TPOTOV EMYEPNCETE LU
G MO Kot TPOPLAAETE TOV €0VTO GG OO OUOTO-YEVELG 0IoOEVELEC

B) Axovumnote ghagpd to BOHO GTOV OUHO KOl POTINCTE TOV OV &ivol KOAL. Av
avtamokpOel, meite moiog eiote ko OTL glote ekel Yo va fonOnoete. lapapeivere
npepoc. Av givar dvvatdv, mepurtombeite TpdTA TO TO GOPOAPA TPAVUATA.

v) KaAréote 10 166 Ko ddGTE 6GO T0 OLVATOV TEPIGGOTEPES TANPOPOPIEC CYETIKAL LUE
o ocvpPav. Ilpénel va avaeépete v axpiPr] tonobecia Tov gpyactnpiov, to
akpPég onueio Tov aTVYNUATOS, TO OVOUA GOC, TO TNAEP®VO, TO TU aKPPOC
oLvéPN ko moca dtopa yperalovtar Ponbela. Emiong eléyéte 1o Aoud kol tov
Kapmd TV QOUOTOG Yoo TNV AVELPEST] COVYUOV KOl LETAOMOTE TO OMOTEAECUA
010 kévipo (166). IMopapeivete oty ypauun. Kieiote povo otav cag {noet and
TO KEVTPO.

d) Kpatote to BOpa fpepo kot avamovpévo oAAG PNV T0 RETUKIVI|GETE EKTOG OV 1)
meployn mov Ppickeote ektifetan og kivouvo.

2.2 llpwrteg Ponbeicg- emPdiietor § ypyiony yavriopv.

2.2.1 AMepyinéc avtidpaoeis- onudoLo. Ko. COUTTOUOTOL.

a) ®ayovpa, TpNEo Tov AoV Kol TV LTIV, OLGKOAMO OVOTTVONG, GOK, YOO
TV ucnoewv.

B) Mpéner: BonOnote to Bopa va AaPet Ty aywyn Tov yuo TNV GAAEPYIKT avTiOpOoN
av avt givor yvootn. EQapuoote Kpoeg KOUTPESES Y10 VO OTOAAIVETE TOV TOVO
kot 1o mpn&wo. IlapakoAovOnote 7Yoo onNuUAdL  WGYVPAV  OAAEPYIKOV
avVTIOPAGEMV.

v) Agv pémer: No ovOYOVETE PEPT TOV CAOUNTOG TOV £XOVV TolumnOel 1 daykmOel.
Na oilvete vypd. Ztopatnote 10 dtopo amd to AapPaver Hdvo Tov TV aymyn yio
Ta. aAAepykd cvumtopata. No tpifete | va mélete v meproyn. No epaplocete
emidecpo N va mésete EE® 10 KEVTPL.

2.2.2 Xnuukn aAlepyikn ovtiopaon:

a) Evtoniote 10 ymuko. Mnv axovundte 1o BOpo domov va wépete o pétpa mov Oa
o0C TPOPLAAEOLY amd TV €kBeom).

B) Apov mpooTatedlGETE TOV £0VTO GOG OO TO YNUKO, LETAKIVIGTE TO B pokpld
amd Vv enipofn meproym.




v) IMAvvete ta enipaya pépn eni 20 Aentd. I'dvote kol Aovote to Bopa eni 20 Aemtd
av €xel poivvOel oAOKANPO TO GO
d) Avalnmorte 1otpikn Tapakorovdnon.

2.2.3 Awoppayio. :

a) péner : Na AaPete Pondewa. E@appoote amadr kot cuveyn micon xatevOeiov
otV TANYN pe éva Kabapd mavi 1| enidecuo yia 15 Aentd dGmov Vo GTAUOTCEL 1|
aoppayio. AvoonKOGTE TNV TPOVUATICUEVT TEPLOYT]. AV TO QUL S1OTEPVA TOVG
EMOEGOVGS, EPOPUOCTE TEPLGGOTEPOVS LE TEPIGCOTEPT TTIEDT).

B) Aev mpémer: Na epapuolete opooTaTiKoVs EMOEGHOVE. Noo GTpOYVETE OTIONTOTE
nicw oto oépuo. Na epapudoete ahotpn M Kpépa. No amopakpOVeTe ETIOECUO
TOTIGUEVO UE Lo

2.2.4 Avyqunpd ovuixeiyevao.:

o) AKIWVNTOTOU|OTE TO KOPPMUEVO OVTIKEILEVO Y10 VO AOTPEYETE TNV UETOKIVION.
Axdpa Kou po pukpr] kivnon pmopet va amo@épel peydAn ecmtepikny Cnuud. Av
elval aroapaitmro, otafepomOMOoTE HE SAPOPO. EMKAAVUUATO Y10 acPAAEwo. [a
va eEAEYEETE TNV aupoppayio QopUOCTE TEOT TEPIPEPELOKA TNG TANYNG. ZNTNOTE
Bonbeuwa. [Mapaxorovbnote yia Tuyxdv Gok.

2.2.5 Eykaduozo.:

o) ZTOUOTNOTE TNV S001KOGT0 TOV EYKOVUOTOG LE TO VO OTTOLLOKPVVETE TO PAEYOUEVA
pOvYO Kol KOGUNHOTO oo TNV KopuEvn tepoyr]. Mepikd avtikeipeva 0nwg n {ovn
Ba cvveyilovuv va Katyovtal ®omov va amopakpvvlodv. Av kaiyovror to dxpa,
OTOLOKPVVETE TO KOGUN AT O10TL €ivart dOuvatdv vo avartuydel d10YKmon Kot Ta
KOCUNUOTO VO OlKOWYOLV TNV KLKAOQOpio Tov aipatoc. ADGCTE TIC TPAOTES
Bonbeteg avaroya pe tov Babud tov eykadparoc. MHN XPHEIMOIIOIEITE
[TOTE ITAT'O I'TA NA KPYQZXETE TO ETKAYMA.

B) Mpotov Padpod eykavpaTe: KOKKIVIGHO TOL OEPUATOG, TOVOG Kol EANPPLA
dwykwon. Egpapudote kpda, vypn kounpéoa 1 Pubicte oe Kpvo, PpEcKO vePO.
Yvveyiote p€yxpt va vmoywpnoet o Tévog. Apnote 10 akdivnto. [Ipootatedote 10
and Bpouéc katl Tpéc. Aev amatteitor 1Tpikn wopakoAovOnon.

v) Agvtépov BaBpov eykavpotae: PBabvkdxkivo dEpUa, PoVoKALES Kot TOVOG. Av n
EUTAEKOLEVT TTEPLOYN Elval pikpn eQoprdoTe Kpveg kounpéoes N Pubiote o€ Kpvo
OTOGTEPOUEVO, av glvarl duvatov, vepd. Xvuveyiote enl 15 Aentd. Xxovmiote pe
kaBopd movi Kol KOAOYTE PE OMOCTEPOUEVO U TPOGKOAAOVUEVO, GTO OEPLO,
emKGAvpO. Avoonk®ote TNV Kopévn meployn. Avalntiote wrpikn Porndeia
apEcmG,.

d) Tpitov Padpod eykavpOTO: KATAGTPOPT] OA®V TOV CTPOUATOV OEPUATOS OAAG
KOl TOV TEPEYOUEVOV GE avTA veDpwV. EnNpd Kol OKANPO OEpua, cuyvd
TePPOALOUEVO amd eyKavpaTa dELTEPOL Ko TPOTOL Pabuov. Tapakorovdrote
ta. ABI" kou {ntote Ponbeia. KoAlvyte amodd 10 £yKOOUO LE OTOCTEPOUEVO 1N
TPOGKOAALOVUEVO EMIKAAVULO. AVOONKOGTE TNV KAPEVT TEPLOYN LYNAOTEPQ O
mv kopdd tov Bdpotoc. Av €xer xael to mpdSOTO, avaonKOoTE TO OO
Kpamote 1o Bopa (eotd kot avaravpuévo kot TopokoAovdeiote yio onpdolo cox.

2.2.6 Xnukd eykoduozo.:

a) Avayvopilovtotr omd to kOkKvo gpediopévo déppa kot v aicOnon Koyipatog.

B) Amopaxpovete to extebeipéva povya kol PpéEte pe yAopd vepd yu 20 Aemtd.
Y1yovpevteite OTL amokpivate TANPMOS TO YNUKO.




v) OAa to ynpikd eykadpata aveSoptitmg peyEBoug amartovv TPtk gpovtida.
d) Agv mpémer: vo mpoomadeite vo €EOVOETEPMOETE YMNUIKA EYKOVUOTO EKTOG OV
kaBodnyeiote amd £101KOVG.

2.2.6 Eyxoaduozo niexrpiopod:

a) Avayvopiletor and Eapvikn EAdeyn owonoewv, acBeviy ceuypd, mapodikn 1
kaBorov avamvon. EupaviCovior 600 gykavparto, éva ekel amd Omov UmnKe 1o
pevpo Kot Eva omd kel mov £QUYE.

B) Aev mpémer va axovumdue to OOPA NAEKTPIKOD GOK OV €ival OKOUM GE ETAPN LUE
™V Ty ToL PEVUOTOG 1) HE TO 1010 TO KAAMO0- OKONO KOl £VO. ATOPUOVOUEVO
KOUPATL TOV KOAMSiov.

v) Agv mpémer vo axovumdpe pExpl va ipaote aceareic ond ta koAodw. ‘Eva
NAEKTPOPOPO KOADO0 pmopel va KivnBel ko vo ¥Tumoel €60¢ 1 KATO0V GAAOV.

d) Aev mpémer va mpoomaBoOUE Vo AMOROKPOVOUUE KOAMOL VYNANG TAONG
mePLPEPELOKE TOL BOHOTOG KAT® 0md 0mo100MTOTE GLVONKN.

) Mpéner : va kKOyete 10 pedpa ™G TyNG, ov givar duvatov. Av dgv pmopeite va
KOYeTE T0 pedpa (Kot dgv eivat VYNAN TAONG EYKATAGTACT- KAA®DOLO TOL Vo Elval
o€ eman pe to Bvpa) otabeite oe éva otabepd onueio kol amoocvvoéote to Boua
amd TNV TYN TOL GOK YPNCLLOTOIDOVTOS £V HOKPV, U1 OYOYHO OVTIKEILEVO
omw¢ oyowvi, okovma. Koléote v vanpesio cvvipnong tov ktmpiov 1 v
NAEKTPIKN eToupio av gpumiékeTon otny vobeon kalmoo vyning taong. [IOTE
UnVv TpooTadNCETE VO TO AMOUOKPVVETE HLOVOL GOLC.

ot) [pémer: Av o1 minyéc sivar epaveic KOAOYTE PE OMOGTEPMOUEVO ETIKAAVLLLLOL
HETA TNV OMOUAKPVVOT TG TTNYNS KIVOOVOUL.

2.2.7 Tpovuotionoi tov patiov:

a) Avayvopilovtal and mOvo, VIEPPBOAIKO AvVOryUa Kol KAEIGILO TOL HATIOV, dAKPLO,
Kokkiviopa, TpoPfAnuata dpoaong kot evocncio 6To .

B) Agv mpémer: vo AmOUOKPOVOVUE OTOIOONTOTE OVTIKEILEVO AtO TO UATL LE KOVEVA
GAAO VYPO eKTOG amooTEP®UEVOL 0pol 1 kaBapol vepov. Mnv kabvotepeite va
TAOVETE TO UATL o€ TepimTmon evoyAnons. Mnv tpifete to pdtt dtav vinbete
oVvo.

v) ' omolodnmote avtikeipevo 610 HATL amoAd TAVVETE e VEPD 1] OTTOGTEIP®UEVO
opo av givar dvvatdv. Kabng mAiévete avaonkoote 1o PAEQapo kot (ntiote and
t0 OOpo va "maigel” tovg PoAPovg. Znthote Ponbeld av ta onuadio dgv
VTOYWPOVV.

d) I ymuikd eykovpata oto pdt, AMEZQE, miovere pe vepd. Kpateiote ta
BAépapa avorytd Kou piyte @pécko vepd péca ota patia. To vepd Ba mpémetl va
péel amd TV €6m pePLd (Tng HOTNG) TPog o £E® Yol VoL armohyovpe Tnv pOAvvon
Kol TOv GAAOL patov. Xvveyiote emi 20 Aemtd kol &v ovveyeio avalnreiote
Bonbeua.

¢) o koyipata tov potiov | o PAEEEPOL, €POPUOCTE HOANKE KPDO KOUTPESO.
Mnv epapuooete mieon oto pdti. Avalntiote wrpikn fondela apécmg.

o1) o Kapeouévo avtikeipevo 6to paTL , KOAOWYTE TO OVTIKEILEVO TTOL TTPOEEE)EL
amd 10 HATL Yopig va €pBete o€ EMOPN LE TO OVTIKEILEVO Ko TO MATL (KAVETE
¥pNom evog xaptivov KuTEALOL). Kadlvyte kat ta 000 HATIO KO VO ATOQPVYETE TNV
(QLGIKT Kivnon tov potiov. Avalntiote wtpikn fondela apéomd.

2.2.8 Jok:



a) Avayvopilete and €vtovn avnovyia, TVELUATIKE GOYYLON, YAOUO Oépua, EVIOVO
COLYUHO, YPNYOPN PNYN OVATVOT, KPVOUL TOV GKpwV, Olyd, CTEYVOUL TOV
oTOHOTOG, WPOTA, aicOnon kpHov, KpLO WpwUEVO dEpUa, UTAE YEIAN, Kot YAmpd
vy

B) TomoBemote 10 BOpO 68 BEom avdykng : Eanddote To Bopa P TO TOIN VYOUEVO
vy 8-12 Aemtd dSwmpovtog tnv Oeppokpacio Tov copoTog otabepn Kot
@povtiote va vidBet aveta.

v) Mnv vyovete Ta mOd €0V VILAPYEL LITOYIO YIO0L TPAVUATIGUO GTO TOSOL KOl PNV
dmoete 610 BOA VO pAEL 1) VO TTLEL

0) KoAéote yio fondeto.

3. I'evik€c 00N YIEC YELPLOGUOD ETKIVOVVOV 0VGLAY

3.1 Xnuixa

3. 1.1 Avayvapion exikivovvwy arxofintwy:

a) BEvplexta vakd:  kdBe amoPfAnto mov €xel onueio avapAeéng kdtom oamod
100¢140°C

B) AwPpotkd ondfinta: Kdbe vypd amdPAnto pe pH pkpodtepo amd 2 1
peyoAvtepo amd 12,5. EmPefoudote 0t 0 povog emikivovvog mapdywv eivar 1o
pH

v) Apootikd andBinta: Eivar omowadnmote andPAnta covieidiov 1 kvavidiov, Kabe
EKPNKTIKO 1 aLTOAVAPAEYOUEVO amOPANTO, aOPANTO TOV AVTIOPOVV LE TOV aEPal
Kol T0 vepd kol ekAvovV Bepudmnta 1 tor To&kd Tpoidvia. Avtd Ta TPOIOVIQ
ypeldlovtal 101KN peTayeipion epdcov givar Ta ida vaicOnta 1 Tapdyovv GAlo
YOPOKTNPLOTIKAL.

d) To&ikd amdPAnta: Oewpodvtal avTé TOL TPOKAAOVV OVGUEVY] OMOTEAEGLLOTO
GTOV 0PYAVICUO GE GYETIKA WKPEG OOCELG 1| LIKPES TOGOTNTEC,

g) Omowadnmote yMukd omdPAnto pe éva M TEPIGGOTEPO OMO TO TOPATAVED
YOPOKTNPLIOTIKE TPETEL VO OMOLLOKPVVOVTOL KatevOeiov kot vo unv dirtnpovviot
GTOVG KAGOVG TOV £pYAcTNPioV

3.1.2 Odnyiec oplarv avtidpaoewy oc mEPITTWON EKYVONS YIULKOV

o) AmopoakpOvete apécmc KAOe LOAVGUEVO POLYICHO Kol EETAVVETE KaAd KaOe népog
TOL GOUATOC TO omoio mpoosPAnnke omd omolodnmote €id0C YNUWKNG N
padIEVEPYNS OVGING.

B) ®povtiote 10 GTOUO TOL TLYOV £XEL TPOVUATIOTEL.

v) Amoxleiote TV mEPOyN UE OMOOVONTOTE TPOTO (KAEIOTEG TOPTEC, TOUTENEC
TPOEOOTOINGELS)

d) Kieiote t1c mnyég avapieéng

) Mo pkpég exyvoelg amopokpOiveTe 10 LMKO kot Kabapiote 060 yivetal kaAvTepa.
[TpopvAd&te TOV £0VTO GOG KO TOVG YOP®, KOTAE TNV dtadikacio kabapiopov.

oT) Xe KGBe mepintmon akolovdnote Tov YEVIKO Kovova acpaielng 16 (AMEXQY
€100TOMGTE TOV EMPAETOVTIO TOV EPYOAGTNPIOL).

3.2 Biojoyixa,

3.2.1. I'evikéc oonyieg
a) Ayunpd avtikeipevo: IlepriapBdvovior Behdveg, cvpryyec, VooTépia, YLOOAMVA
UTOVKAALO KOt OAQL TOL GTOGUEVA YVOAKE, To otoia Bo Tpémel va tomoBetovvan




oe Kabopiopévoug kadovg amoppupdtov. Ola to ovtikeipeva 0o mpémer va
amoAvpaivovtor mptv tomofetnBodv otovg kdoove. Tloté dev tomobetodue ta
OL(UNPA OVTIKEILEVO GE COKOVAEG GKOVTOIDV YEVIKNG YPNOTG.

B) Mwpofwroywkd: Ta amdPfinta mov mepEyovv TIS amoikieg mov £xovv poAvvOel
TPEMEL, TPOTOV AMOUAKPLVOOHV Ko TETAYTOVV (O OMOPPIUUOTO HECO GE EOIKEG
oOKOVOAEG, va amootelp®vovtol . [Toté dev amodnkevovpe Tpaypota 6to Yoyeio
KATA TNV OIPKEW TNG VOYTOS YOpic TpdTH va.  to. amootelpdcovpe. Ola to
amOPAnto TPEMEL VO OTOGTEPAOVOVTOL TV d10 LEPQ TOL YivovTal.

v) MoAvopatikd (petadotikd) amdfinta: [Ipénet mavto vo amoctelp®vVOvVIOL TPV
amd TV amdppyY”n T0VG. MeTd TV amocteipmon puropovv va torobetnbodv ota
KavoviKé okoumidn akopo Kot to vypd amdPAnta. Olo to amooctelpouévo
andPinta  mpémel vo  GEPOLY TNV TOUvio  amooTElp®ONG €TCL MCTE Vo
katohoPaivoope 0Tt dev eivon mAéov emkivovva. Metd v amooteipmon
Tomofetove To AMOPANTO GE TAACTIKEG GOKOVAES Y10 VO TTETALYTOVV.

3.2.2 Odnyiec oplarv avtidpaoewy oc mepintwarn Ekyvans froAoyik@y vypwv

a) Xe mepintwon ékyvong PloAoyik®v vVYpaOV Oo TPEMEL VO KPUTOETE TNV OVOTVON
o0C KO VO OTO LOKPLVOEITE TPOKEWEVOL VO NV EICTVEVGETE TAL ALEPTAL.

B) Evnuepmwote toug vrolomovg yio va amo@vyovy v mepoyn. IInyaivere otov
VITTTI PO KOIL OTTOLLOKPVVETE TOL TUYXOV LOALGUEVA povya Kol EEMAOVETE TOL LEPT TOL
CMUOTOS TOV HOAVVONKAY HE aVTYUKPOPLoKO GOmOovVL.

Y) Mnv umeite oto gpyactpro yio 30 mepimov Aemtd péypt va amopoakpvviodv ta
aéplo TANPOC.

0) TomoBetobpe yw 20 Aemtd omOALUAVTIKO TAV® GTNV TEPLOYN TOL YVONKE 1M
Boemkivouvn ovcio mpwv  okovmicovpe TV mEPOYN. Mmnv  yekdote pe
OMOAVLOVTIKO TNV TEPOYN YOPIS Vo TNV KOADWYETE HE TO KOTAAANAO YopTi.
KotdAnAo amolvpovtikd givor avtd mov mePLEYEL: TETPAUEPT] QUUOVIA, YADPLO0,
OAKOOAN.

e) Kd&be mavi mov ypnowomoieite ywo va kaBapicete v pdéAvvorn mpémer va
anootelpmBel Ko Emetta vo TeTayTEL GTO GKOVTTIO

oT) Zryovpevteite 0TL kBe avtikeipevo mov ypnopomomnke yio Tov kabapiopd g
TEPLOYNG ATOGTEPOONKE, KOO Kol TOL pOVYOL.

{) Edv mpoxinOnke tpavpoticpdg korécete 1o 166 kol mepyévete  vo €pbet to
acBevopdpo. Katd 1 owbpkeln g kKANong mapéxere OGO TO OLVATOV
MEPLGGOTEPEG TANPOPOPIES Y10 TO OTOYMMLOL.

n) Xe kdbe mepintwon akoAovdnote tov yevikd kovova acediewng 16 (AMEXZQX
€100TOMGTE TOV EMPAETOVTIN TOV EPYOUGTNPIOL).

3.2.3 Exyvan f1oloyik@v vypav ato 86louo vijuotikne pons

a) Eav n éxypoon elvor mepropiopévn oto €0mTEPIKO TOL BOAdpOL OEV LTAPYEL
EMKIVOLVOATNTA Y10 TOVG AVOPMITOVG TNG TEPLOYNG.

B) Apéomc apyiote Tic dwdkaciec amoAvpavons. Mnv ypnowomnoteiote yAwpivn M
0TO10ONTTOTE AAAO S1BP®TIKO VAIKO, Yia Tov mayko. [Idvta ypnowonomoaote 70%
OAKOOAN.

v) Eqv xpivetoan amapaitnto ypnowonoteiote UV light yuo emmAéov amoAduoavon.
Xpnowomnoteiote 1o UV light pdévo otav to gpyactplo d0ev Asrtovpyel kot
KLpImg KATd TNV S1pKELD TNG VOYTOG.

d) OAa T vAKE oV ypnoomomOnkay yia Tov kafapiopd mpémnel vo amoctelpmhoiv
TPV TNV amOPPIYT TOVG




¢) Kdmowog mpémnet va amoivpaivel ta @iIATpa, TOLG AVEUIGTIPES, TOVG OEPAYWOYOVS GE

TOKTO YPOVIKA O10GTIHOTO

ot) Mnv apnvete metapéva xaptid otov yopo. Edv metoytodv 6TOouG avepoTnpes

elvat damavnpog o kabapiopdg Toug

€) Eav ypelaoteite pAOY10TPO Ypnoiponoteiote Eva pikpov peyéboug

4. I'evikéc oonyisc 0pONc £pYOGTNPLOKNC TPUKTIKNG

(Agopd xvpiog oeaymyn 'Epgvvag)

4.1 Mixpofroioyika Méoa

A

. AmoBnksvon/stikéro,

1.

B

KoAMote pe etikéta ta véa LAIKE - HEG TOL £PYOVTaL, [LE TNV UEPOUNVIN TOV
EPYOVTOL KO LLE TIG SLAPOPES TANPOPOPIES Y10 TV SIEVKOAVVGT) GOIG

Otav avolyete éva LAIKO — HECO, VO AVAYPAPETE TAVTO TNV NUEPOUNVIQ TOV TO
avolyete Kol EMUTAEOV GNUEUDOTE TNV MUEPOUNVIOL KOl GTO TMUEPOAOYIO TOV
gpyaotnpiov

AmoOnkevote 6o T VAMKA - HEGO AVAAOYOL LLE TIG OVOYPOPOUEVES, OTIG ETIKETEG,
ovvOnkeg datpnong

. Ilpostowuaoio.
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[Ipogtodote O Ta LEGO GOUPMOVOL LE TIC 0O YIEC.

XPNOWOTOMGOTE OMECTAYUEVO vEPO Yoo var EemAbvete to. YvoAkd , Quyiote
eMaKPIPOG TV TOGOTNTA TNG OKOVNG 6€ LuYo o€ éva dto (LYo (EVOALOKTIKG €
Myo oAovpivoyopto) Kol TPOCEKTIKE UETOPEPETE TO OTO  LOPOJOYELD.
XPNOHOTOLOVTAS OYKOUETPIKO KOAVOPO, UETPNOTE TNV KOTAAANAN TOGOTNTO
OTESTAYUEVOL VEPOV KOl YOOTE TO 6TO VOPOdoYeio pall pe T okdvrn. Oepudvete
10, HEYPL Bpacuob, oe £otia TOL OMNEUIOVPYEL OVaKiVION KO ATOGTEPADGTE (OTOV
elval amopaitnro).

Kobog Bpdlet, mpémetl va To TPocEXETE TPOGEKTIKA, MGTE Vo Unv EeyelMaoet.

Metd v amooteipwon aPnoTe T0 Vo KPLMOOEL, epimov Yoo 10 Aemtd, mpv to
LETAQEPETE 6T0 TPOBEPHLAGHEVO VEUTOLOVTPO oToVC 50°C.

AQNGTE TO Vo KPLOGEL 6TO VEATOAOVTPO o€ o, Beppokpacia 50 — 55°C kat ot
OLVEXELN OLOVELETE TO OTMG EMBVETTE.

TomoBeteiote o etikéto oto £TO0WWO  VROGTPOUO, OTOVL  AVOYPAPETAL 1
NUepouNVio. TAPUCKELNG, TO OVOUO, TOL VIOCTPMOUOATOS, TO OPYIKE, Kot
omofnkevooate otoug 2 — 8°C, mepimov ywon 3 pAveg petd v muepopmvia
mopackeLns. I'vootonoteiote otov vTeLBLVO TOV EPYACTNPIOL Y10 VITOGTPDLLOTOL
OV 010 TNPOVVTAL TEPIGTOTEPO O 3 UNVEG.

I Eleyyoc moiotnrog

I.

Ye k0Be maptido VITOGTPOUATOS TOL TpoeToaletal, Kataypayte to pH tov
TEMKOD TPOIOVTOG, TOV £AEYYO OTEWPOTNTAG TOV TEMKOV TPOIOVTOS KOl TOV
apeoPntoduevo éreyyo tov TEMKOV mpoidvtog. Kataypdyte to amoteléopota
ot0 Piprio — muepoAdylo vmootpoudtv. (ZvpPovievteite Tov  vREVOULVO
EPYOOTNPIOL Yo TANPOPOPIES)

Av Kamoo amd to aroteAéopato 0ev PploKoviol 6E GLUEMVIN, E00TOWCTE TOV
VEVOLVO OPECMC, ATOUOKPVVETE TN CLYKEKPWEVN TOoPTidn kot QTdETE o
Kavovpla.



4.2 Xxevn

Arolduovon

3.

[Iptv 0 TAOGYO OMOOVONTOTE GKEVOVE, ATOALUAVOTE HE TNV oot HEBodo
AmOADOVONG (TAVGIUO e YAPivT, TETOPTOTAYES OUUAOVIO, 1| GALO EYKEKPIUEVA
ukd  amoivpovtikd 1 anooteipovovtag). MHN TIAYNETE omowdnmote
YVOAMKO av dev €xel amoAvpaviel. Av dgv glote olyovpol, amoAvpudvete oe KOs
TEPIMTOON.

AtevBenoTe Yp1yopa OTO10ONTOTE GKEVOG TO OMOI0 £0TAGE 1| KATUGTPAPNKE LE
KATO10 TPOTO Kol EWOOTOMGTE TOV VEVHVVO Y10 TV AVATAP®CT) TOV.

. Tvalika

Metd 10 TAVoo, EemAivete e£QVTANTIKG [LE AMECTAYUEVO VEPO KOl OLPTOTE VO
OGTEYVAOGOLV GTOV OPOl.

Yryovpevteite av €xel EemAvBel 0A0 1O Gyap Yy va un BOVAMCEL TO TAOUO TOV
oteyvotipo. [TPOXZOXH 1o vmoieippoto TOV VTOGTPOUATOV (OPAGGOVV TO
VEPOYLTI KO TO TALVTIPLO TATOV.

AmoONKeDoTE TO YOOAIKA GKETAGUEVQ, GE GTEYVO, EAeVOEPO OKOVNG, LEPOC.

4.3 Aerrovpyio Kai O1aTIPNGY TOV EPYAGTHPIAKOV EEOTIIGUOD:

4.3.1 Amooteipwon.

XPHYXIMOHNOIEITAI MONO AIIO EEOYXIOAOTHMENA ATOMA!

(ZvpPovievteite tov vmevBuvo epyoaoctnpiov Yo v £ykpion OGOV agopd TNV
€€0VG1000TNON YO TN XPNCYWOTOINGN TG AMOGTEIPMONG)

A.
. AxolovbBeiote TOTA TO TPOTOKOALO dlEpyasio ATOGTEIP®ONG

N —

OpOn Aertovpyio, kobapiouog kol aovtypnon

Ye efoopadiaion Bdon (M mo ocvyvd av givol OmOPOITNTO) O ATOGTELPMOTNPAG
npémel va, KaBapileTol TposeEKTIKG

Na gopdrte [TANTA otoAr gpyactnpiov, Aactiyévia yévtia, paoka yuo tn okovn,
otav kabopileton TOV AMTOGTEP®OTNPA.

Mnyv emyepnoete IIOTE va kaBapicete Tov amocteipompa dtav givar (eotdg.
e Kanuepwn Paon, amopoakpovete ) Pacn amd to OGAAUO TOV ATOGTEPMOTPO
KOl GlyOoVvpevTeite 0Tl 0ev VILdpyovy KoTakdd otov Tuhuéva. Av dev yivel avto
Ba amotuyEl 0 KOKAOG TG OmOGTEIPMOOTC.

Evnuepaoote tov vrehBovo yia v gpedvion mpofAnudtov / mpogdono|cemy
GTOV OTOCTEPMOTNPA 1] Y10 TO XEPIGHO TOV 1010V

Aopadieio

MONO ££00V61030TNUEVOL ATOLOL ETITPETETOL VO YPTCLOTOOVV TNV OTOCTEIPWON,
HETA amd EKTOIOEVOT TOV TPOYUOTOTTOLEITAL At TOV VTEVBVVO TOL EpYyacTnpiov.
AmooTelpoN €VPAEKTOV 1] SWPPOTIKOV LVAIKOV aroyopeveTal! Av dev gilote
Glyovpot yio TNV EMKIVOLVOTNTO TOV DAIKOV, EXIKOIVMOVNOTE LE TOV TPOUNOevT.

. MHN avoiyete v mopta, £mg 6T0L TEAEUDOEL 0 KOKAOC. Otav teleidoet, avoi&te

™V TOPTU apyd, AmOPEVYOVTOS VO EEPUYEL O OTUOG YPNYOpPO GTO OMUATIO.
Aopnote o VA vo petvovy, epimov yio 10 Aentd 6T0V 0MOGTEP®TPO, TPV TA
petokivnoete. Me yOvTio amocTEIP®OONG, TPOGEKTIKA LETOKIVIOTE TA, YWOPIG Vo
TETAYTEL KATO10 VYPO IOV £XEL GLGGMPELTEL 6TO BAAMO.



4.

TA YAIKA T10Y NPOEPXONTAI AIIO THN AIIOXTEIPQXH EINAI
IMAPA TIOAY ZEXTA!' HNPEIIEI NA HNPOXEXETE IIOAY OTAN
METAXEIPIZEXTE AYTA TA YAIKA!

5. Na divete waitepn mpocoyn étav petaxveite ayop ond v anooteipoon. IOTE

I
1.

va un petayepileote ayoap mov akoun Ppdlel! Na apnvere IANTA 1o dyap va
Kpv®vel yio 10 Aentd TpOoTOL TO PETOKIVI|GETE.

Eleyyog moiotnrog
Xpnoomoteiton mavTa TIC EWIKES TOVIEG OTOCTEIPMOONG

4.3.2 Odlauoc vuuoTiknc ponc

A.
1.

10.

Amolduoven

Xpnowonomote MONO 70% arkoOAn OTOV OTOAVUAVETE TO ETIKOAVULLOL
MHN XPHXZIMOIIOIEITE omowvdnmote 1m0 Sofp@tikov LAIKOV (0mmg
yAopivn). Av ypnotpomoteiton UV, cryovpevteite 0Tt Kavévag dev SOVAEVEL EKEL 1
Yopw omd to emkdAvppa. H ékBeon oe UV givon modd emkivovvn.

Na @opdte mavto yévTio, HOCKO TPOCTOGING KOL TPOGTATELTIKE povyd OTaV
amoAvpoivete o BGiapo.

Xepiouog

Movo ta ekmodevpévo Kot ta £00G1000TNUEVE ATO O EMTPETETOL VO, SOVAELOVY
oto OdAapo

I[TOTE pnv amofnkevete ymukd Kot GALec mpouneteg oto OdAapio.

Avoiéte 10 KbAvppo tovAdyiotov  10-15  Aemtd vopitepa TPV TO
ypnoporomoete. Xryovpevteite 0tim UV axtivoforia ivor kKAgo.

[Ipéner va @opdte modd epyactnpiov kot yovIi TPV YPNOYLOTOUCETE TO
Oaiapo.

Mn petakiveite ta yépla péca E® amd o BAAapo, EKTOC av elval amapaitnto
Mnv koidmtete T oyxbpa pe VAKE epyaciog. Avtd eumodilel v 61000 ToL aépa
KOl LELOVEL TNV TPOGTAGIAL.

Epyaoteite pe pérpo pvbud, oocte va amopevybel n dwatdpaén e pong tov
aépal, TOV TPOKAAEITOL O YPIYOPES KIVIGELC.

Otav oAoxAnpmBei n dovAeld cag, ckovmiote TV PAcM Kol TIG TANIVES ETPAVELES
ot0 Odhapo pe 70% oikoOAn

MHN ypnowpomoteite pkpd KopUATI VAIKOV, 0nwg Eeokovomava oto OGAapLo.
Mmnopei va mepdoovv péoca oto OdAapo Kot va dttapdEovy T Asttovpyio g
HNXOVIG.

Aopadieio

A®ote 1Owitepn TPOCOYN GE OMOWONTOTE UTOLKAAMO 1 TpLPAic, péca oTO
OaAapo, yuo va punv yuBel timota 1 va pun poAvvOovv ta tpuPiio.

4.3.3 Enoaoctikoi KA{Pavot kot voatorovtpa

I.
2.

3.

AxolovBeite moTA TO0 TPOTOKOALO dlEpYaciog

Kpatate apyeio pe 11g Oeppokpaciec tov enmactikod kAiPavov gfdopadiaio og
éva, @OAAO yopTi mov Ba avaptnOel purpootd amd kébe enmactikd KAMPavo.
Kobapiote kot amolvpdvere 1ovg emmactikovg kAMPavove, ta youysio Kol to
voatdAovTpa 6e punvioio Paon.

4. Kpatate oapyeio o€ mnuepordylo pe TG muepounvies  kobopiopov/
amoADpavoNg Kabhg Kot apyeiov Beprokpocimv.



4.3.4 pH-uetpo

1. Axolovbeite moTd T0 TPOTOKOALO dEPYaciog

2. Xg unviaia Bdon, pvBuiote (Babuovoueiote) 1o meydpeTpo pe TV ¥pNoN TV
npdTLTTEOV pLOUGTIKOV StoAvudtov. (4,7 kor 10 coueove pe Tig 0dnyieg tov
KOTOGKELOOTT))

3. Evnuepoote tov vmedBovo 1OoL gpyactnpiov €dv TO TEYOUETPO  OEV
GUUUOPPAOVETAL LLE TIG OTALTIGELS.

4. Evnuepaoote tov vmevbuvo tov gpyactnpiov apéowg av eméAbel Opavon tov
nAektpodiov.

5. BePaiwbeite 611 6deg o1 1ooppomieg Exovv e€icoppomnBel ( pusaridon 610 Tiow
HUEPOC TOL GTAOUIGTY| £YEL KEVTPAPLOTEL).

6. Awmpeiote t0 onpeio Tov evdeiEewv kabapd Kot oTeYVO.

‘Eheyyog modmntag tov evdeiewv mpaypatomoleitor ond tov vmevbuvo Ttov

gpyaotnpiov.

~

5. I'eviKoi KOVOVIGUOT KOl TOKTIKES TOV £PYOCTIPIOV

A. Qpdpio epyaaia,
Awtnpeite T0 CLULEOVUEVO WPEPLO EPYUCTag

B. ®oaynto ko mwota

1. Kavéva tpoeipo 1| Totd 0ev EMITPEMETOL GTO YDPO EPYOCIOG OTOIONTOTE GTIYUN|

2. Koavéva tpoeuo 1 motd dev emitpémeton vo dwtnpeitol 6to Youyeio TOL
gpyaotnpiov.

I Povyiouog
1. ZavodMa kot TESAN amayopedOVTAL GTO YDPO TOL EPYUCTNPIOV.

2. ©apdd povya, YpoPates, 0OLAEG Kot KOGUNUOTO KOOMG Kol LoKkpld LoAAd Tpémet
va meplopilovion | Vo GLYKPATOVVTIOL, £T01 OGTE VO UNV OmOTEAOVV  outieg
TOPEUTOOIONG TOV EPYUCLDV.

3. O1modiég kpivovtal amopaitnTeg Katd T S1dpKeLN TG EPYACING GTO EPYACTNPIO.

4. Povyioudc rpoaraciog

[Ipéner va mapéyovtar povyo TPootaciag amd TuxOV YMUuKovs, Proloyikovg,

UNYOVIKOUG  Kvdovovg kobd¢ kot povyo mpootoaciog yw v €kbeon o€

emkivoovn axtwvoPorio. Ot xivovvor avtol eivor dvvotdv vo TPoKOAEGOVV

TpoVHOTICHOVG 1) PAEPES e amoppdPN oM 1| E1IGTVOT| | LEG® ATANG ETOPT|G.

2. XvumepriapPdvovior  eyKekpluéveg moOlEg  epyoaoctnpiov,  yavto,  YLOoAld
aceaAeiog Kot pdokec. Ot modiég ivar amapaitnto vo poplovvTol TOvVTa.

3. Ta evodpota mpoctaciog dev mPEmeL va. PopovVTaL EKTOC Tov gpyactnpiov. Ot
TOOEC TIPETEL VO, ATTOGTELPDOVOVTOL TPV TO TAVGILO.

[E—

E. Epyaoiec povtivag

Amolvpaivete TV EMQAVELN EPYOCIOG TPV KO LETA TV EPYAGIAL.

Amolvpaivere ta mPog ypNon epyoreion ta omoiol YPMOUOTOOVVTOL Yl TN

derypotoAnyiao 1 yio tov epuoAacud.

3. No unv amoBnkedvete poAvouéva 1 dypnoto VAIKE Katd ) O1dpKeln TG VOXTOS
Yopic TpoTa vo Tpaypoatoromel aroosteipmon.

N —



N

10.
11.

Ta pdoro, o1 Taykotl epyaciog Kot To dAmeda TPETEL va, Unv €ivol 0KOTAGTATOL Kol
va unv TePIAaUPBAVOLV AGYETA LLE TO EPYOCTNPLO AVTIKEIUEVA.

O1 €l00001 KOOGS KoL 01 O1AOPOLOL OEV TPEMEL VO, LTAOKAPOVTOL.

O eEomhionog Tpémet va tomobeteital LaKpld amd YOVIEC TOL TAYKOV.

Ola ta yvohika Tpémetl va amolvpoivovtal Kot vo EETAEVOVTOL TPV TO TAVGIUO.
Olo ta yoolkd mpémel vo TAEVOVTOL EMUEANDS KOl KOTOMY Vo EETAEVOVTOL LE
AmESTAYUEVO VEPO TPV TN YPNOT).

O vepoyvng mpémer vo. dwtnpeitonr Kaboapdg amd YPNGLOTOMUEVE YOUAKE
KaBmG Kol va unv givol akaTaoToTo .

To okedn Tpémel TAVTA VAL ATOULAKPOVOVTOL LETA TN YPNON.

Kobapiote dupeca kdbe Bpouid kabmdg Kot yupéva LAIKA-UNV To. OQ1VETE VO TO.
kaBopicel 0 ETOUEVOC GLVEPYATIG.

2T. Kataloyoc — apyeio

1.

2.

O vrevBuvog tov gpyaotnpiov opilel dtopo vrevOvvo Yo TIC TapayyeAieg TV
VAIKQV.

Evnuepaote tov vehBuvo dueca eav ta amobipota € VAIKE TEAEIDVOLV.

Ot petamtuylokoi eottntég elvatl vrevBuvol Yo TV EVNUEP®OT TOV LITELOVVOVL e
™V AMoTo TOV LAIKOV Tov Kpivetor amopaitnto vo mpoundevtel 1o €pyactiplo
Yo TV TPO0O0 TOV EPELVNTIKOL £PYOV. (TOPAKOAD Omoate mePODPO TO
Mydtepo dvo gfdopdoes, av givar dvvatov). Eniong eicacte vrevBouvor yia v
mopeia TV TPoUNBeI®V (TOGOTIKTY) Kot TPETEL VAL EVIUEPDVETE TOV LIELHVVO TOV
gpyaoTtnpiov yio v peimon tov amofEpatog avtmy.

Na OBopdote Ott pepwéc @opég eivar dvvatdv vo emédber ddoTnua Ovo
0AOKAN POV ERSOUAO®V N KOl TEPIGCOTEPO Y10, TNV TAPOAALPT| TOV DAMKOV.
dpovtiote 0 yoOpog oamobnkevong vo  OWTNPEITOL  TOKTOTOUEVOS Kol
opyavouEVOG ava Taoa otypr]. Av 0gv yvopilete ™ 0€om kdbe vAKOV, pwTiOTE
Tov vevOLVO TOV EpyacTNPioL.

. KéBe petantoyiokdg eortnmg mpémet va dlotnpel Kol va EVIUEPADVEL TOKTIKA

epyaotnplokod Piprio amotehecpdtoy.

YrsvBovotntec
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Kpivetoanw amapaimro va peremnBodv amd OAa tar pHEAN TOL €pyactnpiov, ot
TOPOTAVE® KOVOVIGHOL Kol 00MYiES.

Etvar gvBovn tov petamtuoyiokdv gortntov va Aapavovy ty £ykpion ond tov
vevBuvo tov epyactnpiov. Ilpoceépetar peydAo ¥povikod ot G OTOV Vi
eméNOel KaTdAANAN e€doknon pe TS 01dpopeg d1dKAGiEG TOV epyacTnpiov TPV
mv €ykpion ¢ eEovotoddtnong. Kavévag eortntg oev eEovcrodoteital va
epyoaotel oto gpyastnplo mpwv va eméAbel ov amapaitnn eEdoknon. Olot ot
QOLTNTEC TPETEL VoL £X0VV €E0VG1080TNGN TPV EEKIVIICOLV TO EPELVNTIKO £PYO.
BeBowbeite yio v acediein Tov tepiPdArlovtog Tov epyactnpiov.

[Tavta ypnoomoteite ™ ovvnOn evyéveln oe kdbBe JSpoactnplOTTO. TOL
epyaotnpiov. Befaiwbeite 611 kdmo10 dtopo dev kdvel cuvéyela TV 010 epyasio.
EvaAldooete Tig epyacieg meplodikd.

Evnuepoote dueco tov vrevbovo tov €pyactnpiov 6e mEPITTOON ATLYNIOTOG,
anpOPAENTOL YEYOVOTOS K.T.A.

Na glcaote whvta taktikoi. Evnuepoote tov vrevbuvo tov gpyactnpiov dupeca
edv dev eloaote og Béom va epyaoteite KOTA TN SIAPKELD TOV TPOYPOUUUOTIGUEVOV
®pOV.



7. Edv éxer puBuiotel va mapacteite 610 pyactnplo, puuiote OAES TIC VITOYPEDGELS
coc. Omowdnmote KOTAYXPNON TOL TNAEPOVOL, TOL VLIOAOYIOTY], TUTIK®OV
TPOVOLU®OV TPETEL VO AVOCTOAODV HE OKPITIKOTNTO omd TV vrevduvo Tov
gpyaotnpiov.

8. Kdébe otyun xpivetan amapaitnto vo avalntdrte degvtepedovcses acyoMeg 6To
EPYOOTNPLO, OTAV 1] MOTO TOV LIOYPEMCEMV EXEL TPAYULATOTOMOEL.

9. Topokod®d, vo el0a0TE EVIUEPOL Y10 TIC ATTAPAITTES VITOYPEDCELS TOV TPETEL VAL
TPAYLLATOTOM OOV GTO YPOVIKO SLAGTNHA EPYOCING TOV EpYyacTnpiov.

10. I'epiote pe ameotaypévo vepd ta doxeia Otav adsidlovv ko PePaiwbdeite ot
TOVTO VILAPYEL OTESTAYUEVO VEPO SLUOEGLO GTO YDPO GLAALOYNG AVTOV.

' T onuovpyia Tov gyypaoov «Eyyeipiowo Kavovov Acodiswoc Epyaoctnpiov
kot OpOnc Epyootnproxkne HpokTikne» ypnowmworomdnkay otovyeio omd TiC
TOPUKATO TNYEC TANPOPOPLAV
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