
 
 
 
 
 
 
 
 

Ημερίδα 23 Μαΐου 2015 
Κατανόηση, μέτρηση και πρόβλεψη  της διάρκεια ζωής των τροφίμων: Θεωρία και εφαρμογές 

08.00-08.30  Εγγραφές 

08.30-08.45  Χαιρετισμοί-Παρουσίαση του Τομέα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων 

08.45-09.00 Κατανόηση, μέτρηση και πρόβλεψη της διάρκειας ζωής των τροφίμων: Εισαγωγικές   

επισημάνσεις - Χ.Ν. Λαζαρίδης, Καθηγητής  

Το Θεωρητικό Υπόβαθρο της Διάρκειας Ζωής  

09.00-09.20  Παράγοντες που επηρεάζουν τη διάρκεια ζωής και μηχανισμοί ποιοτικής υποβάθμισης  των  

τροφίμων - Κ. Μπιλιαδέρης, Καθηγητής  

09.20-09.45  Κινητικές προσεγγίσεις στην εκτίμηση των χημικών και μικροβιολογικών μεταβολών στα  

τρόφιμα  ή συστατικά τους - Κ. Μπιλιαδέρης, Καθηγητής  

09.45-10.10  Διαχείριση της υγρασίας στα τρόφιμα: ενεργότητα νερού, μοριακή κινητικότητα και  

σταθερότητα   του τροφίμου - Κ. Μπιλιαδέρης, Καθηγητής  

10.10-10.40  Διάλειμμα - καφές 

Εργαλεία Προσδιορισμού της Διάρκειας Ζωής  

10.40-11.00 Η οργανοληπτική αξιολόγηση και οι φυσικοχημικές αναλύσεις ως εργαλεία για τον   

προσδιορισμό της διάρκειας ζωής των τροφίμων - Ε. Κατσανίδης, Επ. Καθηγητής  

11.00-11.30 Δυναμικός προσδιορισμός της διάρκειας ζωής: αρχές, πλεονεκτήματα και περιορισμοί - Α. 

Γούλα, Επ. Καθηγήτρια 

11.30-12.20 Τρόποι αξιολόγησης της ασφάλειας των τροφίμων: ποσοτική μικροβιολογία,    

προσδιορισμός επικινδυνότητας, εναρμόνιση με τον κανονισμό 2073/2005 -  Κ. 

Κουτσουμανής, Αν. Καθηγητής  
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Θέματα Διάρκειας Ζωής για τις Κύριες Κατηγορίες Τροφίμων  

12.20-12.30 Ποιότητα και σταθερότητα ελαίων -  Ι. Μουρτζίνος,  Λέκτορας  

12.30-12.40 Ποιότητα και σταθερότητα γαλακτωμάτων -  Θ. Μοσχάκης,  Επ. Καθηγητής  

12.40-13.40 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα  

13.40-14.05 Ποιότητα, διάρκεια ζωής και καινοτόμες προσεγγίσεις στην παραγωγή αρτοσκευασμάτων - 

Α.  Λαζαρίδου, Επ. Καθηγήτρια 

14.05-14.25 Διάρκεια ζωής των γαλακτοκομικών προϊόντων: φυσικοχημικά και μικροβιολογικά θέματα - 

Θ. Μοσχάκης,  Επ. Καθηγητής   

14.25-14.45 Διάρκεια ζωής φρούτων και λαχανικών - Δ. Γερασόπουλος, Καθηγητής  

14.45-15.15 Διάλειμμα - καφές 

Εφαρμογές Η/Υ για την Πρόβλεψη της Διάρκειας Ζωής 

15.15-16.30  Κινητική Arrhenius και WLF, πρόβλεψη απαιτήσεων συσκευασίας του τροφίμου - Ε. 

Κατσανίδης, Επ. Καθηγητής 

16.30-17.45 Ποσοτική μικροβιολογία και προσδιορισμός επικινδυνότητας με τη χρήση εξειδικευμένου  

λογισμικού - Κ. Κουτσουμανής, Αν.  Καθηγητής  

18.00-18.30 Συζήτηση - Ερωτήσεις - Γενικά Σχόλια  

Αξιολόγηση της Ημερίδας  από τους Συμμετέχοντες 

Λήξη Ημερίδας 

  


